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1. Общие положения 
 

1.1. Положение об организации питьевого режима в ГАОУ СО «Гимназия 

№ 1» (далее – Положение) разработано в соответствии с:  

- положениями статьи 37 Федерального закона от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ 

«Об образовании в Российской Федерации»;  

- постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 27.10.2020 года № 32 «Об утверждении санитарно - 

эпидемиологических правил и норм СаПиН 2.3/2.4.3590-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организации общественного питания 

населения»;  

- санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами «Питьевая 

вода. Гигиенические требования к качеству воды, расфасованной в ёмкости. 

Контроль качества. СанПиН 2.1.4.1116-02».  

1.3. Положение разработано с целью создания благоприятных условий 

для жизнедеятельности детей в процессе обучения и творческой деятельности.  

1.4. Задача организации питьевого режима в Гимназии: обеспечение 

обучающихся безопасной по качеству питьевой водой, необходимой для 

естественной потребности и постоянного её доступа в период нахождения 

обучающихся в образовательном учреждении.  

1.5. Положением регламентируется оптимальный питьевой режим в 

образовательной организации.  

 

2. Организация питьевого режима для обучающихся Гимназии 

 

Согласно гигиеническим требованиям в Гимназии должно быть 

предусмотрено обеспечение обучающихся питьевой водой.  

2.1 Питьевой режим должен быть организован посредством установки 

стационарных питьевых фонтанчиков. Чаша фонтанчика регулярно должна 

обрабатываться с применением дезинфицирующих средств. 

2.2 Допускается организация питьевого режима с использованием 

кипяченой питьевой воды при условии соблюдения следующих требований: 

- кипячение и охлаждение воды осуществляется в пищеблоке в 

специально отведённой ёмкости; 

- кипятить воду нужно не менее 5 минут; 

- до раздачи детям кипяченая вода должна быть охлаждена до комнатной 

температуры непосредственно в емкости, где она кипятилась;  

- смену воды в емкости для ее раздачи необходимо проводить не реже, 

чем раз в 3 часа;  

- перед сменой кипяченой воды емкость должна полностью 

освобождаться от остатков воды, промываться в соответствии с инструкцией по 

правилам мытья кухонной посуды, ополаскиваться; 

 - обработка емкости для кипячения осуществляется ежедневно в конце 

рабочего дня;  



- время смены кипяченой воды должно отмечаться в графике, ведение 

которого осуществляется в произвольной форме;  

- при организации питьевого режима с использованием кипячёной воды 

должно быть обеспечено наличие посуды из расчёта количества 

обслуживаемых (списочный состав), изготовленной из материалов, 

предназначенных для контакта с пищевой продукцией (стаканы);  

- стаканы (возможно использование одноразовых пластиковых стаканов) 

с кипячёной водой размещаются в обеденном зале в специально отведённом 

месте на специально промаркированном подносе;  

 - для использованных стаканов отводится отдельный промаркированный 

поднос;   

- использованная посуда обрабатывается согласно санитарно-

гигиеническим требованиям, пластиковые стаканы выбрасываются в урну 

(контейнер для сбора использованной посуды одноразового применения). 

2.3. При проведении массовых мероприятий длительностью более 2 часов 

каждый ребёнок должен быть обеспечен бутилированной питьевой 

негазированной водой не менее 1,5 литра на одного ребёнка.  

2.4. При проведении переводных экзаменов в форме ОГЭ, ЕГЭ питьевой 

режим может быть организован через пользование кулером (диспенсером) с 

водой, расфасованной в емкости (бутилированная) при наличии документов, 

подтверждающих ее происхождение, безопасность и качество:  

- кулеры (диспенсеры) устанавливаются в коридорах;  

-установка диспенсеров производится в местах, где на устройство не 

попадает прямой солнечный свет, вдали от приборов отопления; 

- для  обучающихся должен быть обеспечен свободный доступ к питьевой 

воде в течение всего времени их пребывания в образовательном учреждении;  

- при организации питьевого режима используются одноразовые 

стаканчики, контейнеры для сбора использованной посуды одноразового 

применения;  

- замена емкостей с водой производится систематически, но не реже 

одного раза в месяц, обеспечивая бесперебойное обеспечение водой и 

одноразовыми стаканчиками всех обучающихся в течение всего периода 

пребывания в образовательном учреждении;  

- для безопасной организации питьевого режима в соответствии с 

санитарно-гигиеническими нормами и правилами проводится дезинфекция 

(промывка) устройств раздачи воды (диспенсеров) не реже, чем через 12 раз 

использования; 

- обслуживание диспенсера и его санитарная обработка должны 

проводиться только специалистом фирмы поставщика/специализированной 

организации; 



2.5. Установка бутилированной воды (диспенсеров) в классах 

осуществляется строго по желанию родителей (законных представителей.  

 

3. Заключительные положения 

3.1. В случае изменения законодательства Российской Федерации, а также 

Устава Гимназии, настоящее Положение может быть изменено (дополнено). 

3.2. Настоящее Положение доводится до сведения всех участников 

образовательных отношений путем размещения его на официальном сайте 

Гимназии в сети Интернет. 
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