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1. ОСНОВНЫЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

1.1. Настоящее положение разработано на основании ст. 38 Федерального закона РФ от 

29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», приказа 

министерства образования Саратовской области № 1457 от 22.08.2023 г. «Об установлении 

типовых требований к одежде обучающихся образовательных организаций, 

осуществляющих образовательную деятельность по образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования». 

1.2. Настоящее Положение устанавливает требования к одежде обучающихся ГАОУ 

СО «Гимназия № 1» (далее – Гимназия), в том числе требования к ее общему виду, цвету, 

фасону, видам одежды обучающихся, знакам отличия, и правила ее ношения. 

1.3. Порядок ношения формы, установленный данным Положением, является 

обязательным для обучающихся 1-11-х классов Гимназии с 01 сентября 2023 г. 

1.4. Образцы моделей формы и варианты одежды, соответствующие деловому стилю, 

утверждаются родительским комитетом класса и администрацией Гимназии. 

 

2. ФУНКЦИИ ШКОЛЬНОЙ ФОРМЫ 

2.1. Обеспечение обучающихся удобной и эстетичной одеждой в повседневной 

школьной жизни; 

2.2. Устранение признаков социального, имущественного и религиозного различия 

между обучающимися; 

2.3. Предупреждение возникновения у обучающихся психологического дискомфорта 

перед сверстниками; 

2.4. Укрепление общего имиджа образовательной организации, формирования 

школьной идентичности. 

 

3. ЕДИНЫЕ ТРЕБОВАНИЯ К ШКОЛЬНОЙ ФОРМЕ 
3.1. Обучающиеся 1-11-х классов носят форму ежедневно в течение всего времени 

нахождения в Гимназии. 

3.2. Стиль одежды - деловой, классический.  

3.3. Школьная форма подразделяется на парадную, повседневную и спортивную.  

3.4. Повседневная форма: 

3.4.1. Для мальчиков и юношей - брюки классического покроя, пиджак и (или) жилет 

темно-синего цвета; классическая однотонная сорочка сочетающейся цветовой гаммы 

(белый, бежевый, черный, голубой, синий) с длинным или коротким рукавом; аксессуары 

(галстук, поясной ремень). 

3.4.2. Для девочек и девушек - жакет, жилет, юбка, платье или сарафан классического 

покроя темно-синего цвета, которые могут быть дополнены фартуком, съемным воротником, 

галстуком; непрозрачная блузка сочетающейся цветовой гаммы (белый, бежевый, черный, 

голубой, синий). Допустимым считается ношение колготок неяркого однотонного цвета 

(белый, телесный, черный, темно-синий) без рисунков. 

3.5. Парадная одежда используется обучающимися в дни проведения праздников и 

торжественных линеек. 

3.5.1. Для мальчиков и юношей парадная школьная одежда состоит из повседневной 

школьной одежды, дополненной светлой сорочкой или отличительными знаками Гимназии. 

3.5.2. Для девочек и девушек парадная школьная одежда состоит из повседневной 

школьной одежды, дополненной светлой блузкой или отличительными знаками Гимназии. 

3.6. Одежда обучающихся может иметь отличительные знаки Гимназии (нашивки, 

значки, галстуки и так далее), утвержденные управляющим советом Гимназии. 

3.7. Спортивная одежда используется обучающимися на занятиях физической 

культурой и спортом. 

3.7.1. Для мальчиков и юношей – спортивный костюм или трико (однотонные), 

футболка (однотонная), спортивная обувь (на белой подошве), при занятиях в спортивном 

зале (при температуре выше 14°С) - шорты, футболка (однотонные). 

3.7.2. Для девочек и девушек - спортивный костюм или трико (однотонные), футболка 

(однотонная), спортивная обувь (на белой подошве), при занятиях в спортивном зале (при 

температуре выше 14°С) - шорты средней длины, футболка (однотонные). 

3.8. Не допускается ношение спортивной формы в дни учебных занятий. 



3.9. Одежда обучающихся всегда должна быть опрятной, чистой, отглаженной. 

3.10. Одежда обучающихся должна соответствовать Техническому регламенту 

Таможенного союза «О безопасности продукции, предназначенной для детей и подростков» 

ТР ТС 007/2011, утвержденного решением Комиссии Таможенного союза от 23 сентября 

2011 года № 797, а также погоде и месту проведения учебных занятий, температурному 

режиму в помещении. 

 

4. ПРАВА, ОБЯЗАННОСТИ ОБУЧАЮЩИХСЯ 

4.1. Обучающийся имеет право в холодное время года вместо пиджака и (или) жилета 

носить джемпера, свитера, водолазки и пуловеры неяркого, однотонного цвета. 

4.2. Обучающийся обязан в дни проведения торжественных линеек, праздников 

надевать парадную форму. 

4.3. Недопустимо ношение во время проведения учебных занятий Гимназии 

следующих вариантов одежды и обуви: 

4.3.1.1. Спортивная одежда (спортивный костюм или его детали); 

4.3.1.2. Джинсы (любого цвета); 

4.3.1.3. Одежда для активного отдыха (шорты, толстовки, майки и футболки с 

символикой и т.п.), пляжная одежда; 

4.3.1.4. Прозрачные платья, юбки и блузки, в том числе одежда с прозрачными 

вставками, декольтированные платья и блузки, вечерние туалеты, мини-юбки (выше колен 

более 7 сантиметров); 

4.3.1.5. Короткие блузки, открывающие часть живота или спины; 

4.3.1.6. Для девочек и девушек – брюки; 

4.3.1.7. Массивная обувь на толстой платформе, вечерние туфли на высоком каблуке (с 

бантами, перьями, крупными стразами, яркой вышивкой, из блестящих тканей и т.п.), туфли 

на каблуке выше 5 см; 

4.3.1.8. Одежды ярких цветов, юбки с заниженной талией и (или) высокими разрезами; 

одежды с яркими принтами;  

4.3.1.9. Аксессуары с символикой асоциальных неформальных молодежных движений, 

а также пропагандирующие психоактивные вещества и противоправное поведение; 

4.3.1.10. Религиозная одежда, одежда с религиозной атрибутикой и (или) символикой; 

4.3.1.11. Головные уборы в помещениях Гимназии. 

4.4. Обучающийся не должен: 

4.4.1. Находиться в классе на уроке в верхней одежде. 

4.4.2. Находиться в помещении Гимназии и классах без сменной обуви. 

4.4.3. Носить вычурные украшения, нетрадиционные виды пирсинга на лице (бровях, 

щеках, подбородке, носе, губах, языке), за исключением классического – скромных 

украшений на мочках ушей. 

4.4.4. Иметь нестандартную окраску и прическу волос, применять яркий макияж и 

иметь яркие длинные ногти. Допустимые варианты – аккуратно собранные волосы (коса, 

хвост или иные варианты), макияж в нейтральных оттенках, ногти средней длины с 

аккуратным, не ярким дизайном.  

 

5. ПОРЯДОК ВВЕДЕНИЯ И МЕХАНИЗМ ПОДДЕРЖКИ ФОРМЕННОГО 

СТИЛЯ 

5.1. Ответственность за доведение информации до обучающихся и их законных 

представителей и соблюдение пунктов данного Положения возлагается на классных 

руководителей. 

5.2. Контроль за соблюдением требований данного Положения возлагается на 

родителей (законных представителей) обучающихся.  

5.3. Несоблюдение обучающимися данного Положения является нарушением Устава 

Гимназии. 

5.4. О случае явки обучающихся без школьной формы и нарушением данного 

Положения родители должны быть поставлены в известность классным руководителем в 

течение учебного дня. 

5.5. Данный локальный акт является приложением к Уставу Гимназии и подлежит 

обязательному исполнению обучающимися.  
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